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Das besé?fere Projekt

_._""'Dusc_he, Bad und WC auf weniger
als funf Quadratmeter
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1N Mini-Bad

Jnterm Dach

Auf nicht einmal funf Quadratmetern soll im Dachstuhl eines alten Bauernhauses ein
neues Bad entstehen. dds-Autor Peter Gahr beschreibt, mit welchen Tricks er aus einem
Problemfall ein Uberaus ansehnliches Refugium gezaubert hat.

ZUGEGEBEN, nicht jede Kundenanfrage 16st spon-
tane Begeisterung aus. Jedenfalls nicht, wenn es sich
um einen extrem 6kologisch orientierten Hausherrn
handelt, der ausgebaute Dachfldchenfenster zwanzig
Jahre einlagert, im Glauben an eine sinnvolle Wieder-
verwertung. Das neue Bad, ein Recyclingprojekt?

Es spricht fiir den Bauherrn, dass iiber Wiederver-
wertung, Neuanschaffung und Nachhaltigkeit offen
diskutiert werden konnte und letztendlich auch ver-
niinftige Entscheidungen fielen. Es entstand eine
kleine Badzelle, die in Ausfithrung und Gestaltung
ihren eigenen Gesetzen folgt und sich so komplett
vom architektonischen Umfeld absetzt.

Die Preisfrage

Am Anfang solcher Projekte steht meist: »Ich brauche
dies und das, mit wie viel muss ich rechnen?« So auch
hier. Letztendlich ist man jedoch gut beraten, sich
erst einmal bedeckt zu halten. Bdder sind eine techni-
sche Gebdudeinstallation, in der Regel teurer als vom
Bauherrn befiirchtet, und: Ein kleines Bad ist nicht
wesentlich kostengiinstiger als ein grofSes!

Einbauten im Bestand sind ein besonderes The-
ma. Hier gab es einige knifflige Aufgaben zu 16sen.
Dreh- und Angelpunkt war die Fithrung der Abwas-
serleitung. Eine Verlegung nach unten war nicht
moglich. Das Bad sitzt mittig im Gebdude, die Falllei-
tung an der Giebelfassade. Gut 26 cm Aufbauhéhe in
der Bodenddmmung wiren erforderlich gewesen, um
die erforderlichen zwei Prozent Gefille zu erreichen.

Letztendlich blieb nur die Mdglichkeit, alles iiber
eine Hebeanlage nach oben zu pumpen, die Leitung
unterhalb des Firsts auf die andere Seite des Geb&u-
des zu verlegen und dann im nicht ausgebauten

Gefliest wurde nur,
wo unbedingt nétig

Trotz der Enge konnte eine kleine Ablage
mit Unterschrank realisiert werden

Dachboden zur Abwasserleitung zu fiihren. Inner-
halb der Dachddmmung sowie des nicht ausgebau-
ten Dachgeschosses planten wir eine Begleitheizung,
um ein Einfrieren der Abwasserleitung im Winter zu
verhindern.

Wie gesagt: Schnelle Preisauskiinfte sind bei sol-
chen Projekten geféhrlich. All diese Punkte verniinftig
argumentiert, kommt man jedoch bei der Preisver-
handlung schnell zu einem sauberen Ergebnis.

Klein und dennoch groB3

Auf einer Fliche von knapp 4,8 m” sollten unterge-
bracht werden: Waschtisch, WC und Dusche. Diese
Vorgabe entspricht mehr einer ICE-Ausstattung,
denn einem Wohnhaus. Dass es dennoch gelang,
Waschbecken, Dusche und WC nicht wie auf einer
Hithnerstange eng nebeneinander zu platzieren, er-
moglichte ein Sonderbaustein aus den »Kompakt-
Elementen« von Missel. Diese Serie wurde speziell fiir
Kleinstbdder entwickelt und bietet mit dem Kom-
pakt-Spiilrohr »MSR« ein Komplett-Vorwandsystem
fiir die Montage einer WC-Garnitur iiber Eck an. Die
seitlich erforderlichen Abstandsflichen verringern
sich deutlich und mit der 30° Grad-Variante gelang es,
das WC vor der Dusche zu platzieren. Hierdurch blieb
mehr Raum fiir den Waschtisch, dem so seitlich eine
Ablagefliche zugeordnet werden konnte.

Dem Mobel die Luft rauslassen

Eigentlich stéren Zweckmdobel - und als solche muss
man ein Badmdbel bezeichnen - immer die Asthetik
eines Raumes. Bei diesem Projekt jedoch bot eine an-
fangliche Schwachstelle im Grundriss die Moglich-
keit einer eleganten Losung. Ergidnzte man die vor-

Durchblick zur Diele: Die Verkleidung der
Hebeanlage wurde bis zur Decke gefiihrt
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Technik Das besondere Projekt
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Das Bad als Raum im Raum: hier die einzige

Moglichkeit, Feuchte- und Warmeschutz
sicher in den Griff zu bekommen
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In die U-Profile wird eine Styrodur-

die Dampfsperre aufgeklebt

Mit dieser Konstruktion ist eine saubere
Schattenfuge garantiert. Ein wenig Mehr-
aufwand, der vor Uberraschungen bewahrt

profile versteifen die Flache
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Mit dieser Ausfiihrung der Deckenpaneele
sind Bauherr, Bauphysiker und Planer auf
der sicheren Seite

handenen Mauern zu einem rechteckigen Raum, so
ergab sich neben dem Kamin eine perfekte Nische fiir
ein Wandregal. Dieses wurde in die Stinderwand
integriert und iiber eine Schattenfuge sauber von der
Trockenbauwand abgesetzt. Als Mdbel klar erkenn-
bar, wird es dennoch fester Bestandteil der Wand und
greift als »volumenloses« Mdbel nicht in die sensiblen
Proportionen des kleinen Badraumes ein. Beim Be-
treten des Bades lduft man nicht gegen einen Spiegel-
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Dammung eingehangt und anschlieBend

Die Alu-Unterkonstruktion: Die Langsprofile
sind zum Einhdngen der Paneele, die Quer-

Mit Doppelklebeband fixierte LED-Leisten
ermdoglichen eine dezente Raumausleuch-
tung Uber den Giebel

Auch fir Handwerker haben Einbauregale
Vorteile - vorausgesetzt, man schneidet ein
paar Hartfaserplatten als Schutzunterlage zu

A

Das U-Profil der Unterkonstruktion greift in
ein marktiibliches Hangeschrankprofil ein.
Etwas 2-K-Kleber schiitzt vor Verrutschen

Nicht immer ist eine LED-Beleuchtung
gestalterisch sinnvoll. Hier jedoch ist sie die
Ldsung schlechthin

schrank, sondern blickt in einen grofiflichigen
Spiegel, der iiber die Spiegelung den Raum grofier er-
scheinen lésst, als er tatsdachlich ist.

Ein weiteres Gestaltungsmittel zur gefiihlsméafli-
gen Vergrofierung eines Raumes ist die Zusammen-
fassung von Flichen und die Reduktion von Einzel-
teilen. Kleinteiliges wird zum Ganzen und definiert
mit seiner »GrofSe« mehr Raumvolumen - so gesche-
hen bei der Wand- und Deckenverkleidung. Fiir den
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Spritzschutz hinter dem Waschtisch entschieden wir
uns fiir ein HPL-Sandwich, eine farbliche Sonderan-
fertigung von Resopal, basierend auf einem Entwurf
des Designers Lars Contzen. Das durch Matt- und
Glanztone gestaltete florale Muster nimmt dem redu-
zierten Badentwurf ein wenig seine Strenge.

Die Decke wird zur Wand

Die Paneele sind iiber Distanzscheiben auf Abstand
zur Wand montiert und werden oben weitergefiihrt -
tiber die beiden Dachschrédgen hinweg. Hierbei ent-
schieden wir uns nach Riicksprache mit einer Fassa-
denbaufirma sowie diversen Klebstoftherstellern fiir
das durchdringungsfreie, riickseitige Aufkleben einer
Aluminiumunterkonstruktion.

Wegen der beim Duschen auftretenden hohen
Luftfeuchte im Raum ist das Primern der Aluminium-
klebefldchen sehr sorgfiltig auszufiihren, damit eine
Oxidation des Aluminiums unterhalb der Klebefldche
auf Dauer wirksam unterbunden wird. Fast zwangs-
laufig ergibt sich bei dieser Deckenkonstruktion die
Integration der Raumbeleuchtung {iber eine LED-
Hinterleuchtung des Giebels. Deckenkonstruktion
und Dachfldchenfenster bilden ein harmonisches
Gangzes, frei von storenden Leuchten.

Sakrales zum Abschluss

»Aus der Not eine Tugend gemacht, so kann man die
Platzierung und den Einbau der Hebeanlage be-
schreiben. Innerhalb des Vorwandelements der WC-
Garnitur ist nicht genug Platz fiir sie. Zwangsldufig
sitzt sie also direkt dahinter, aufierhalb des Bades -
inmitten des Flurs. Anstatt sie mit einem kleinstmdg-
lichen Gehduse zu verkleiden, entschieden wir uns
fiir eine grofivolumige Trockenbaukonstruktion. Im
oberen Bereich sitzt ein Fensterdurchbruch. Ahnlich
einem Kirchenfenster ist die Offnung von grofiflichi-
gen schrigen Laibungen gerahmt. Diese nehmen Be-
zug auf das Dachflichenfenster des Bades. Thre
Fluchten schneiden sich direkt an dessen Ecken.

In der Praxis gestaltete sich die Umsetzung dieser
Idee einfacher als urspriinglich angenommen. In der
inneren Wandverkleidung wurde als erstes die Fens-
teroffnung exakt ausgeschnitten - noch bevor die
dufiere Beplankung aufgebracht war. Uber eine Richt-
schnur verldngerten wir die inneren Fensterecken auf
die Auflenfliche und fixierten diese Punkte mit
einem provisorischen Rahmen. AnschliefSend wurde
Maf3 genommen und beplankt. Das anschliefSende
Verkleiden der Laibungsflichen war eine kleinere
Fingeriibung. Dem Ganzen setzten wir von aufSen
zum Abschluss eine mattierte Glasscheibe vor.

........................................................................

Peter Gahr hat schon als Kind in der benach-
barten Schreinerei Mébel gebaut. Heute arbeitet
er als Architekt und Mobeldesigner und ist nach
wie vor vom Handwerk fasziniert. In dds stellt er
Arbeiten aus seiner Werkstatt vor.
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